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30 novembre 
1° décembre 2024

STAGE INTERNATIONAL

À FAREINS

Food-truck sur place les midis https://www.facebook.com/ocam01600 
Réservations : ocam01600@gmail.com / 06.09.86.54.81

Infos : www.dominiquerascle.com   /  dominique.rascle@gmail.com

HORAIRES :

Samedi 30/11 : 
10h à 12h 
15h à 17h

Dimanche 01/12 : 
10h à 12h  

15h00 à 17h00

PAF : 
Stage complet : 70€

 1 journée: 50€ 

MONTFRAY SPORT 
CHEMIN DES GRANGES 01480 FAREINS
A6 venant de Paris sortie 31 ; venant de Lyon sortie 31.2, 
puis direction Mâcon, Bourg

Hébergement & repas :
Hôtel Balladins : https://www.balladins.com/fr/
mon-hotel/lyon-villefranche-sur-saone/ 
villefranche.saone@balladins.com 
+33.4.74.62.89.13 (demander tarif stage Aïkido)

CHRISTIAN TISSIER
SHIHAN 8°DAN

YOKO OKAMOTO
SHIHAN 7°DAN

(près de Lyon)




